Tine

Binnenkort is er weer een jaar voorbij, opnieuw een jaar zonder Tine. De tijd in Leuven lijkt zo ver achter ons. Sinds 27 augustus 2009 gaat alles zo veel moeizamer. Het lijkt of de wereld zijn wonden likt, terwijl wij zo maar wat aanklungelen. De herstart naar een vol en vrolijk leven komt met stukken en brokken, één stap vooruit en weer twee achter. Het spreekwoord zegt: na regen komt zonneschijn. Maar misschien moeten we helemaal geen vrolijk en nieuw begin verwachten. De betekenis van het spreekwoord verwacht dat na een tijd van rampspoed er een tijd zal aanbreken waar alles weer goed komt. Alsof er een grens zou bestaan tussen alleen maar goede periodes en alleen maar slechte. Waar zou die grens dan liggen? Van wanneer kunnen we zeggen dat er niets meer slecht gaat gebeuren. Bestaat er een manier of een weg om verlies een halte toe te roepen en vervolgens alleen maar zon te ontvangen? Ik denk het niet. Maar hierin ligt ook de hoop. We zouden dezelfde denkoefening kunnen maken, maar dan in de omgekeerde richting. Want wie kan er immers zeggen dat er niets goed meer kan gebeuren? Er gebeuren nare dingen, maar soms worden die ondersteund door iets kleins goeds. Het afscheid van Tine heeft mij geleerd dat het leven complex in elkaar zit. Leuke en minder leuke gebeurtenissen wisselen elkaar af. Wanneer er minder leuke dingen gebeuren, ligt  de moeilijkheid niet zozeer in het verlies zelf, maar veeleer in het omgaan met. Ik heb ontdekt dat vrienden en familie een sterke pilaar vormen tegen moeilijke dingen zoals verlies. Daarnaast zijn er de verschillende zotte herinneringen aan Tine. Door die herinneringen geloof ik dat verlies het niet verdient om de bovenhand te blijven nemen. In deze Nieuwjaarsperiode is mijn goed voornemen om meer op zoek te gaan naar de zon achter de wolken en zijn ontluikende zonnestraal. Tine zou het niet anders gewild hebben. 
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